
РЕБЕНОК И ДОРОГА! 

 

Для того чтобы выпустить ребенка в мир, задача взрослых частично подготовить к трудностям с 

которыми он столкнется. Одним из таких важных моментов станет правильное поведение на улицах и 

дорогах города. Ответственная роль, отведенная ДОУ, заключается в профилактике детского 

травматизма на дороге. 

 

Очень важно в дошкольном возрасте формировать навыки выполнения правил поведения на 

улице, дороге. Уличное движение делает дороги все более опасными для детей. Из всех участников 

движения самые недисциплинированные – пешеходы. Несчастные случаи с детьми происходят на 

улицах потому, что дети или не знают правила движения, или нарушают их, не сознавая опасных 

последствий. Поэтому очень важно воспитывать у детей чувство ответственности за свое поведение на 

улице и добиваться того, чтобы соблюдение правил дорожного движения стало для них привычкой. А 

задача воспитателя – прививать детям навыки и умения, связанные с безопасностью дорожного 

движения. 

 

Правилам дорожного движения мы учим детей с раннего возраста. В детском саду ребенок 

должен усвоить основные понятия дорожного движения, а так же научиться важнейшим правилам 

поведения на дороге. 

 

Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах, дорогах проводится 

систематически, охватывая  все виды детской деятельности, чтобы полученные знания  дети 

«пропускали» через продуктивную  деятельность, а затем реализовывали в играх и в повседневной 

жизни, за пределами детского сада.  

 

На базе подготовительной группы, был создан и начал свою работу кружок «Азбука 

безопасности», итогами его работы становятся выступления агитбригады. 

 

Правила дорожного движения едины для детей и взрослых, они написаны «взрослым» языком 

без всякого расчета на детей. Известно, что привычки, закрепленные в детстве, остаются на всю жизнь. 

Вот почему с самого раннего возраста мы учим детей правилам дорожного движения. В этом 

принимают участие наши родители, все специалисты и воспитатели, а в дальнейшем будет школа, а 

также все окружающие ребенка люди. 

 

Родители - первые педагоги своих детей. Ваши дети учатся законам улицы, беря пример с вас. 

Уберечь ребенка от беды на дороге – долг всех взрослых. 

 

Буквально с первых дней жизни кроха, который дремлет в коляске, выйдя на прогулку с мамой, 

становится участником дорожного движения. 

 

Первый год 

 Малыш делает свои первые неуверенные шажки, осваивая окружающий мир. Это самое время для 

знакомства с ПДД для детей. Родителям важно проговаривать такие ситуации: 

— машина едет — стой; 

— идти только по тротуару; 

— не баловаться возле проезжей части и на ней; 

— через дорогу нужно ходить за ручку и ни в коем случае не выходить самостоятельно выходить 

самостоятельно (за мячиком, за воробышком). Правила непременно отложатся в его голове. 

 

Второй год 

Поведение ребенка часто носит подражательный характер. Малыш уже различает цвета и формы, 

поэтому самое время: 

— запоминать значение сигналов светофора; 

— постараться запомнить, что зебра — это специальная безопасная дорожка для перехода через 

проезжую часть. 

 



Третий-пятый год 

Самый лучший способ в этом возрасте научить малыша понимать и соблюдать пдд это: 

—  на своем примере; 

— игровой — с помощью мультфильмов, познавательных игр и детских стихотворений. Например:К 

трем — пяти годам малыш должен хорошо знать основные правила дорожного движения:дорожного 

движения: 

— распознавать сигнал светофора; 

— правильно переходить дорогу 

Также очень важно, чтобы ребенок усвоил основные, что нельзя: 

—  играть вблизи дороги; 

— выезжать и выходить на проезжую часть. 

 

С 6 лет 

Дети этого возраста уже обладают некой самостоятельностью: 

— они могут без сопровождения взрослых играть вблизи дома; 

— совершать короткие прогулки без родителей; 

— малыши этого возраста осваивают транспортные средства  — велосипед, роликовые коньки и так 

далее. 

В 6 лет малыш должен знать правила маленького пешехода: 

— ходить по тротуару, придерживаясь правой стороны; 

— правильно переходить улицу (по пешеходному переходу, по светофору и в случае их отсутствия); 

— знать, как безопасно обходить стоящий транспорт; 

— как нужно идти по обочине дороги за городом. 

Также, очень важно выучить с ним безопасный путь движения: 

— домой; 

— детский сад, школу и т.д. 

 
 

Хочется напомнить, пример родителей – один из основных факторов 
успешного воспитания у детей навыков безопасного поведения на дороге. 

 

 Предлагаем вашему вниманию ссылки  сайтов на закрепление правил дорожного  

движения с детьми в интересной увлекательной форме: 

            «Движение без опасности» (bdd-eor.edu.ru)  

«Город дорог» http:/pdd.fcp-pbdd.ru/  

«Движение без опасности» https://www.dddgazeta.ru/ 

Сайт всероссийской газеты «Добрая дорога детства» https://dddgazeta.ru/ 

              http://perekrestok.ucoz.com/publ 
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