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Национальный костюм

     Мужская верхняя одежда 
малица – нательная меховая 
рубаха с пришитыми к ней  
капюшоном и рукавицами. Она 
очень теплая и хорошо 
защищает тело и голову от 
холода, оставляя открытым 
только лицо. Она шьется и 
одевается мехом внутрь, к 
телу преимущественно из шкур 
молодых оленей. Для 
предохранения малицы от 
сырости и солнца с давних пор 
народы Севера носят поверх 
нее маличную рубаху из сукна 
разных цветов. Мастерицы 
украшают ее неповторимым 
орнаментом из разного меха, 
цветного сукна, бисера. 



     распашная шуба – паны.
     К рукавам пришивают 

рукавицы. Украшают паны 
меховой мозаикой, кистями и 
кантами из цветного сукна. 
Полы шубы завязываются 
шнурками. Русские раньше 
называли этот тип женской 
одежды  – яга или ягушка. 
Верхнюю одежду 
подпоясывают длинными 
поясами из ткани, богато 
украшенными медью и 
кисточками. 

Женской одеждой является



Орнаменты лесных ненцев
У ненцев  встречаются орнаментальные мотивы, 
отдельно напоминающие фигурки зверей, птиц, 

людей, растений.
Попробуйте угадать, как называется такой 

орнамент?



Орнамент как основной элемент на одежде, обуви, 
сумках у ненцев



Геометрический 
орнамент





Природные орнаменты























Амулет - оберег, предмет, который 
приносит счастье и уберегает от 

потерь 



Амулет «Нашки – 
дети»



Графический диктант

Графический диктант: 
2 клеточки – вправо, 1 клеточка – вниз, 1 клеточка - вправо, 
1 клеточка – вверх, 1 клеточка - вправо, 1 клеточка – вниз,  1 
клеточка – влево, 1 клеточка – вниз, 1 клеточка - вправо, 2 
клеточки – вниз, 1 клеточка - влево, 1 клеточка – вверх, 2 
клеточки – влево, 2 клеточки – вверх, 1 клеточка – влево, 1 
клеточка – вверх) 



• Затем его надо 
вырезать и 
пришить к  
амулету. В 
нашем случае 
приклеить.

• И амулет готов.



Вот и все!
Спасибо!
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